
令和７年４月２２日（火） 

保健室より 

１年生保護者様 

 

１年生は、４／２４（木）９：００から内科検診があります。プライバシーや心情に配慮しながら、円滑に検診をすす

めていくために、学校医と相談をしながら検診をおこなっております。保護者の皆様には、以下のことについてご理

解とご協力をお願いします。 

【内科検診の流れについて説明】 

●服装は、上半身が制服のポロシャツ or体育着 Tシャツ１枚になります。 

キャミソールやインナーは事前に脱ぎます。（女子は指定された更衣室で着脱。） 

●髪が肩に掛かる生徒は、検査前に髪を 1つにしばります。 

●検査は男女別でおこないます。自分の番がきたら、衣服を胸上まであげます。 

上手く上げられない人は、女性看護師さんが補助で衣服をまくる場合があります。（女子は、ブラジャー、スポ 

ーツブラを着用して検診。） 

診察スペースは、パーテーションで仕切られています。 

●検診では、皮膚状態、心臓の音、肺の呼吸音など確認しています。 

●異常があった場合は、後日、受診勧告書が学校から生徒を通じて配布します。 

受領後は、早めに受診をお願いいたします。（授業時間中の受診は避けて下さい。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご不明点等ございましたら、養護教諭（岡田）まで。 
伊勢崎興陽高等学校 

0270-25-3266 

養護教諭 岡田 

～参考～ 
 

① 脊柱の疾病及び異常の有無 

保健調査票等の情報を参考に、脊柱の捻れやわん曲などの脊柱の疾病及び異常の有無を確認する際に、 

正確な判断を行うため、視診し、必要に応じて、背中や腰を触診する場合がある。 

 

② 胸郭の疾病及び異常の有無 

保健調査票等の情報を参考に、胸部の陥没や突出等の変形などの胸部の疾病及び異常の有無を確認す 

る際に、正確な判断を行うため、視診し、必要に応じて、前胸部等を触診する場合がある。 

 

③ 皮膚疾患の有無 

伝染性軟属腫(みずいぼ)や伝染性膿痂疹(とびひ)、アトピー性皮膚炎などの皮膚疾患の有無を確認する 

際に、皮膚の状態を視診し、必要に応じて、触診する場合がある。なお、特に外傷の疑いがある場合などは、 

臀部や腹部を視診する場合がある。 

 

④ 心臓の疾病及び異常の有無 

心臓の疾病及び異常の有無を確認する際に、下着等の上からでは心臓の音が聞こえづらいため、肌に聴 

診器を当て聴診する。 


